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Tabela1. Pontuação média de todos os dentes dos 
felinos submetidos ao estudo.

Pontuação média 
de todos os dentes

TratamentosParâmetros
Significância quando

compara-se com a 
água tratada 

% de redução

Placa

Cálculo

Controle (n=29)
Grupo tratado

(n=29)
Controle (n=29)
Grupo tratado

(n=29)

10,72±3,48

5,08±1,36

    4,21±1,86

1,96±0,84

52,8

    53,49

p<0,001

p<0,001

     DISCUSSÃO

A doença periodontal é uma doença significante no 
cotidiano da clínica médica de gatos domésticos 
adultos. Mesmo que diversos estudos tenham sido 
realizados demonstrando que se pode reduzir a 
placa dental em cães mediante da escovação dental, 
não se têm realizado trabalhos similares em gatos.
O xilitol é um açúcar alcoólico de cinco carbonos, 
que possui propriedades antibacterianas. A não 
fermentação ou fermentação leve do xilitol produz 
uma série de efeitos interessantes, como a inibição 
do crescimento das bactérias, a formação de polissa-
carídeos extracelulares solúveis que fazem a placa se 
tornar menos adesiva a superfície dos dentes e a 
inibição da precipitação espontânea do fosfato de 
cálcio. Deste modo, há uma diminuição na formação 
e acúmulo do cálculo dental.
Outra característica do xilitol é sua propriedade de 
poliol, que confere a capacidade de formar comple-

xos com certos cátions, tais como cálcio, cobre e 
ferro. O consumo habitual de xilitol mantém os íons 
cálcio em uma forma mais solúvel, reduzindo assim, 
o acúmulo de cálculo na superfície dental.
Portanto, demonstrou-se através desse estudo que a 
adição diária do xilitol na água de bebida dos gatos, 
reduziu consideravelmente o acúmulo de placa e 
cálculo, após uma limpeza profissional dos dentes. 
Os resultados demonstram que os gatos que ingeri-
ram água tratada com xilitol apresentaram aproxima-
damente a metade da placa e do cálculo apresenta-
dos pelos animais que ingeriram água não tratada. 
Portanto, tal estudo demonstra que beber água 
tratada com xilitol é um complemento útil para se 
manter a saúde oral entre as limpezas dentais realiza-
das por um profissional.

Aquadent*  é um produto especialmente desenvolvido para cães e gatos 
que contém em sua formulação xilitol, um composto amplamente utilizado 
em odontologia humana. Xilitol é um açúcar não fermentável ou muito 
pouco fermentável pelas bactérias residentes da boca do animal, contribuin-
do para a diminuição da população bacteriana em geral. Também estimula a 
produção de saliva, que possui ação tamponante, neutralizando os ácidos 
produzidos pelas bactérias e protegendo a superfície do dente contra o 
ataque desses ácidos.
Com seu efeito refrescante que melhora o hálito em poucos dias, Aquadent* 
não possui concorrentes no mercado brasileiro. Seu efeito “flushing” faz com 
que o animal consuma mais água, potencializando assim os efeitos do xilitol.
Trata-se de um produto perfeitamente tolerado por cães e gatos, além de ser 
muito palatável. Basta adicionar 5mL de Aquadent*  em 500mL de água. 
Passadas 24 horas, deve-se desprezar a solução antiga e trocar por uma nova.
Aquadent*  é um produto complementar a higiene oral. Por isso, para melho-
res resultados, deve fazer parte de um programa de saúde oral, que inclui 
escovação dos dentes, uso de CET® Chews com ação enzimática, visitas peri-
ódicas ao médico veterinário e limpezas profissionais quando necessário.
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Uma forma simples e segura de manter 
a higiene oral de cães e gatos

* Marca Depositada

Conteúdo extraído do artigo “Drinking Water Additive Decreases 
Plaque and Calculus Accumulation in Cats” de David E. Clarke, 
BVSc, MACVSc, publicado na revista Journal of Veterinary 
Dentistry 23; p.79-82;2006.


